Mrkvové karbonátky
mrkva
soľ, mleté čierne korenie, cesnak, bazalka
múka, strúhanka

Mrkvu nastrúhame na strúhadle na jemno, osolíme a okoreníme, pridáme cesnak. Zahustíme trochou múky a strúhanky a tvoríme malé karbonátky ktoré obalíme v strúhanke. karbonátky vyprážame na horúcom oleji z oboch strán do zlatista.
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